
 

 

5 Sterne: 

Ich hatte das große Vergnügen, am von Prof. Dr. med. H.  von Bibra geleiteten Webinar 
"Ernährung bei Diabetes" teilzunehmen, also in einer Gruppe von maximal 4 Teilnehmern mit 
individuell abgesprochenen Terminen. Dieses Webinar war nicht nur informativ, sondern auch 
ein wahrer Gewinn für meine Gesundheit. 

Hervorzuhebende Punkte: 

 Mehr darüber 

    Kompetente Betreuung: Prof. Dr. von Bibra hat das Webinar mit ihrer umfassenden Expertise 
und ihrem Engagement für die Teilnehmer geleitet. Ergänzend zur Betreuung durch meinen Arzt 
habe ich durch die intensiven Beratungen in der kleinen Gruppe von nur 1-4 Teilnehmern enorm 
profitiert. 

  

    Flexible Gestaltung: Die 4 Sitzungen à 60 Minuten wurden nach Absprache durchgeführt, was 
eine individuelle und flexible Planung ermöglichte. Bei Bedarf konnten die Sitzungen auch im 
Block durchgeführt werden, was mir sehr entgegenkam. 

  

    Aktuellster wissenschaftlicher Stand: Alle Informationen und Ratschläge basierten auf den 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen. Dies hat mir ein hohes Maß an Vertrauen und 
Sicherheit gegeben, dass ich die bestmögliche Betreuung und die neuesten Erkenntnisse zur 
Diabetesbehandlung erhalte. 

  

    Verbesserte Diabetes-Einstellung: Durch die Teilnahme am Webinar habe ich eine deutliche 
Verbesserung meiner Diabetes-Einstellung erfahren. Es wurde sogar die Möglichkeit einer 
Heilung in Aussicht gestellt, was unglaublich motivierend war. 

  

Insgesamt war das Webinar ein voller Erfolg und ich kann es jedem wärmstens empfehlen, der 
an Diabetes leidet und seine Gesundheit nachhaltig verbessern möchte. Vielen Dank an Prof. Dr. 
med. H. von Bibra und das gesamte Team für diese wertvolle Erfahrung! 
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